Epres Viktoria torta

300 gramm daralt mandula (vagy mandula liszt)

220 gramm hajdinaliszt

5 gramm szodabikarbona

10 gramm sut6épor

400 ml juharszirup

1 nagyobb csipet sé

20 gramm vanilias cukor

150 ml mandulatej

Egy talban a hozzavaldkat a mandulatej lassu adagolasa mellett simara keverjuk.
Sutépapirral bélelt torta formaban hélégkeveréssel 160 fokon 50 perc alatt készre
sutjuk. (Ttpréba!) Hagyjuk teljesen kihllni. (Kdézben, mikor mar langyos, levehetjuk
rola a kapcsos torta forma karika részét.)

Toltelek a kbzepére:

400 gramm sird eperdzsem

1-1 evbkanal vizzel a felét-felét felforraljuk egy labosban. (Ha higabb az eperdzsem,
akkor nem kell viz, de fel kell forralni, hogy kenhetébb és simithatébb legyen.)

Kbzepére és tetejére a krémhez:

400 gramm natur kdkuszjoghurt (gorog joghurt szer(, sir()

1 evbkanal juharszirup

1 csipet vanilia por

A kokuszjoghurtot allé vagy kézi mixer segitségével habosra verjik (kb. 10 perc),
majd hozzakeverjuk a juharszirupot és a vanilia port, még 1-2 percig keverjik, majd
egy orara a hitébe tesszuk.

Diszitésnek:
10-12 szem friss ,szarazra” torolt eper negyedekre vagva.

Ha kihdlt a torta, egy torta talra tesszlk, félbevagjuk a tortalapot, hogy a két lap k6zé
kenjuk a fél adag vizzel 6sszeforralt lekvart, majd hagyjuk teljesen kihilni.

A lekvaros rétegre simitjuk a kokuszjoghurt hab kb. 1/3-at. 2-3 perccel késébb
ratesszik a fed6lapot, és a lekvar masik vizzel 6sszeforralt felét is rasimitjuk. Majd 1
orara Uujbol hitébe tesszik. Valamint a maradék koékuszjoghurt habot is
visszatesszuk a hiitébe.



Amikor ujbdl kivettik a tortat, rasimitjuk a kokuszjoghurt hab maradék részét, és
szépen diszitjuk a negyedelt eperszemekkel. Majd ujbdl 1-2 érara hitébe tesszik a
felszeletelés elbtt.

(((Ha valaki mégis gluténnal probalna ki:

520 gramm finom liszt

40 gramm olaj

5 gramm szd6dabikarbona

10 gramm sutépor

400 ml juharszirup

1 nagyobb csipet s6

20 gramm vanilias cukor

150 ml mandulatej

Egy télban a hozzavaldkat a mandulatej lassi adagolasa mellett simara keverjuk. SutSpapirral bélelt torta formaban
hélégkeveréssel 160 fokon 50 perc alatt készre sutjuk. (TUproba!) Hagyjuk teljesen kihdlni. (K6zben, mikor mar langyos,
levehetjuk rola a kapcsos torta forma karika részét.)



